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Презентация проекта на второй конкурс 2022 года 
на предоставление грантов Президента Российской Федерации 

на развитие гражданского общества в 2022 году



АНО «КСК «Фортуна-С»" –

единственный конно-
спортивный клуб, занятия
которого проходят в черте
города Саратова.

В микрорайоне, где находится
тренировочная площадка клуба
отсутствует какая-либо
социальная инфраструктура.

Нет ни одного спортивного
объекта, готового оказывать как
бесплатные, так и платные
спортивно - оздоровительные
услуги населению.

Жители испытывают высокую
потребность в доступных
объекта спортивного и
оздоровительного досуга, в
первую очередь для детей и
подростков.



ИППОТЕРАПИЯ 
И АВЕ

КОНКУР

Основная   деятельность   клуба -
это привлечение населения города 
Саратова к занятиям различными 

видами конного спорта. 

ДЖИГИТОВКА
ОБУЧЕНИЕ  ОСНОВАМ 

ВЕРХОВОЙ ЕЗДЫ 



В клубе проводятся мастер-классы 
и теоретические занятия

Теоретическое занятие проводит
тренер КСК «Гермес», мастер спорта
по конному спорту Жанна Соенко

Занятие по знакомству с оружием и 
стрельбе из пистолета

Тренер Саратовского ипподрома мастер спорта
по конному спорту Чубукова Татьяна
Анатольевна дает рекомендации перед
прохождением маршрута на соревнованиях.

Главный тренер сборной по джигитовке
С.Петербурга и Ленинградской области
Оскар Волков проводит беседу перед
тренировкой.



Наш клуб участвует 
в различных городских праздниках 

и показательных выступлениях,  
организовывает выступления и 
беседы  в школах-интернатах.  





ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ

В Волжском районе г.Саратова недостаточно спортивных организаций,
в микрорайоне, где проходят тренировочные занятия нашего клуба, нет ни
одного детского учреждения спортивной направленности.

Мы провели анкетирование среди жителей нашего микрорайона и поняли,
что многие дети с удовольствием бы занимались конным спортом в нашем
клубе, но возможности оплачивать занятия у родителей нет. А заниматься со
всеми желающими на бесплатной основе у нашей спортивной организации не
получится: так как средства нужны не только на содержание лошадей, но и
оплату работы тренеров, инструкторов, приобретение конно-спортивного
инвентаря.

Мы хотим, чтобы регулярные занятия конным спортом были доступны всем
детям, и не зависели от их физических возможностей и материального
положения их родителей.



12%

55%

26%

7%

Возраст детей, проживающих в микрорайоне, не 
имеющих взможности заниматься спортом по причине 

территориальной удаленности спортсооружений и 
материального положения их семей (в анкетировании 

приняли участие 124 семьи)

0-5 лет 5-8 лет

8-14 лет 14-18 лет

Изучение увлеченности занятиями спортом среди детей, 

проживающих  в микрорайоне

(ул. Мясницкая, 1,2,3,4, Масленниковы проезды)



Наш проект направлен на привлечение детей и подростков из

малообеспеченных и многодетных семей, а также детей с ОВЗ к
здоровому образу жизни путем проведения регулярных занятий
иппотерапией и верховой ездой.

В рамках реализации 
проекта, будет 

сформирована  группа из 30 
человек в возрасте от 5 до 
18 лет.  Созданы условия 
для  регулярных занятий 

различными видами конного 
спорта, а также для участия 
ребят в соревновательном 

процессе. 



С группой будут работать 
опытные тренеры и 

инструкторы

Тренер по верховой езде и джигитовке, 
иппотерапевт Архипова Ж.Н.

Инструктор КСК «Фортуна-С» 
Мамаева К.И.

Заслуженный тренер России по легкой атлетике и 
работе с детьми-инвалидами Борисова Т.С.

Инструктор КСК «Фортуна-С», 
старшая по конному направлению 
ПСО "Лиза Алерт« в Саратовской 

области  Никитина Н.Н.



Мастер-классы по конкуру и джигитовке для ребят проведут:

Тренер Саратовского ипподрома, мастер 
спорта по троеборью Чубукова Т.А.

Председатель регионального отделения 
Всероссийской федерации конно-

спортивной джигитовки и темпегинка по 
Тверской области Заскалов Д.П.



Группу волонтеров составят

спортсмены-инструкторы КСК
«Фортуна-С», которые будут
осуществлять помощь в организации
и проведении занятий с детьми, как
на тренировках, так и на конюшне.



Волонтеры вместе с детьми будут кормить, седлать и подготавливать лошадей
к тренировкам, что создаст дополнительный положительный педагогический
эффект. Занятия спортом и уход за животными воспитывает ответственность,
приучает к труду, помогают обрести уверенность в себе.



КАЖДЫЙ  МОЖЕТ  ВНЕСТИ  СВОЙ  ВКЛАД  В ОБЩЕЕ  ДЕЛО 



У НАС ТЕПЕРЬ ЕСТЬ ДАЖЕ СВОЙ КОНЬ-ТРЕНАЖЕР!  САМИ СДЕЛАЛИ!
(дед немножко помог) 



НАША ЦЕЛЬ - привлечение детей

и подростков к здоровому образу
жизни посредством регулярных
занятий конным спортом и
иппотерапией.



Освоив верховую езду,

дети становятся более уверенными в
себе, с удовольствием участвуют в
соревнованиях, занимают призовые
места! У них появляются новые темы
для общения, новые друзья.

Увлечение лошадьми заполняет
психологическую пустоту подростков,
отвлекает от уличного безделья,
сокращает негативное влияние
интернета, предложив взамен
активный и коллективный вид досуга.



Подготовленные 
лошади и конно-

спортвное
оборудование

поддержка  
организаций и 

физических лиц

опытный 
тренер и     

помощники-
волонтеры

площадка для 
занятий с 
песчаным 

покрытием

ДЛЯ УСПЕШНОЙ РАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА У   
НАС    ЕСТЬ:



Для проведение регулярных тренировок 
с детьми и подростками оформить трудовые 
отношения с тренерами и инструкторами.

Приобрести защитную экипировку и
конно-спортивное оборудование, для
проведения тренировок.

Сформировать группу для занятий
конным спортом и иппотерапией.

Составить расписание тренировок и
планы занятий с учетом физических
особенностей юных спортсменов.

НАМ  НЕОБХОДИМО



За шесть месяцев занятий ребята
научатся управлять лошадью,
улучшится их координация движений,
дети будут двигаться более ловко и
уверенно, будут способны выполнять
новые более сложные задачи.

Занятия верховой ездой окажут
позитивное воздействие на
психоэмоциональную сферу всех без
исключения детей.



Для повышения мотивации к занятиям

будут проведены внутриклубные
соревнования с процедурой награждения
участников кубками, медалями и
грамотами; организованы поездки на
городские соревнования, которые
позволят закрепить полученные навыки.



Занятия верховой ездой благоприятно влияют на
эмоциональное состояние юных спортсменов, на
физическое и психическое здоровье. Поэтому наша задача
сделать эти занятия доступными для большего числа
детей и подростков.


